VENICEMARATHON

A ottobre, il 28, torna la Venicemarathon, uno degli eventi sportivi pitl importanti di Venezia ed oggi icona della vitalita
della citta lagunare al pari delle blasonate regate. Per la natura stessa delle gare podistiche, oltre ad attirare
I&rsquo;attenzione di media e turisti, la Venicemarathon richiama atleti da tutto il mondo: saranno presenti oltre seimila
maratoneti che percorerranno la via che da Stra porta in Riva VIl Martiri a Venezia.

Venicemarathon

domenica 28 ottobre 2007
Data, orari e condizioni meteo Data domenica 28 ottobre 2007

(la Venicemarathon si disputa ogni anno la quarta domenica di ottobre)  Orari di partenza 9:10 - Partenza della gara
riservata ai disabili

9:15 - Partenza della maratona

(sono possibili lievi variazioni dovute ad esigenze televisive)  Condizioni meteo temperatura massima media: 15°C
temperatura minima media: 7°C Percorso Partenza Stra (VE) - Villa Pisani  Arrivo Venezia - Riva Sette Martiri

Distanza 42,195 chilometri / 26,224 miglia

(misurato e certificato da AIMS/IAAF in data 08/10/2006)  Descrizione La partenza avviene da Stra (piccola localita a
circa 25 km ad ovest di Venezia), all'inizio della "Riviera del Brenta", la splendida area a ridosso del canale nella quale i
ricchi e nobili veneziani costruirono le proprie case di vacanza nel 18° secolo.

L&rsquo;arrivo € situato nel centro storico di Venezia, sulla banchina chiamata Riva Sette Martiri, in posizione
panoramica di fronte alla Laguna.

La prima parte del percorso si sviluppa in un tipico ambiente di campagna, seguendo il corso del canale lungo la
&ldquo;Riviera del Brenta&rdquo;.

La maratona attraversa quindi il centro di Marghera e Mestre (cioe i quartieri della citta di Venezia che si trovano sulla
terraferma), corre per 3 chilometri all&rsquo;interno del Parco San Giuliano (I&rsquo;area verde urbana piu vasta
d&rsquo;Europa) e raggiunge Venezia tramite il Ponte della Liberta (un rettilineo pianeggiante lungo poco meno di 4
chilometri).

La gara entra quindi nell&rsquo;area portuale e raggiunge il centro storico per gli ultimi chilometri, semplicemente unici.
Gli atleti corrono a fianco del Canale della Giudecca fino a Punta della Dogana, dove attraversano il Canal Grande su un
ponte galleggiante, costruito appositamente per la maratona.

Passando a fianco a Piazza San Marco e al Palazzo Ducale, il percorso della maratona raggiunge la linea

d&rsquo;arrivo situata in Riva Sette Martiri.  Difficolta del percorso Il percorso della Venicemarathon é prevalentemente
piatto e veloce. Le uniche difficolta sono rappresentate da 3-4 brevi tratti in salita (lunghi circa 100 metri) tra il 25° e il 35°
chilometro.

Nella parte finale del percorso della maratona (ultimi 3 chilometri) gli atleti devono affrontare 14 piccoli ponti sopra i
canali di Venezia. Sui ponti vengono allestite delle passerelle di legno per evitare di correre sui gradini.

Il percorso non prevede tratti in pavé (fatta eccezione per gli ultimi 200 m prima della linea d'arrivo). Negli ultimi 3 km la
pavimentazione & prevalentemente costituita da larghe lastre di pietra rettangolari (masegni).

Il percorso e interamente chiuso al traffico e sono marcati tutti i chilometri.  Particolarita del percorso La Riviera del
Brenta, con numerose ville del 18° secolo proprio a fianco del percorso (in particolare la maestosa "Villa Pisani" di fronte
alla linea di partenza della maratona).

Le Zattere, una banchina di 2 km affacciata sul Canale della Giudecca, dove gli atleti corrono molto vicini all'acqua.

Il ponte di barche sul Canal Grande, un ponte galleggiante lungo circa 170 metri che viene costruito la notte prima della
maratona e smantellato la notte dopo.

Piazza San Marco e il Palazzo Ducale, monumenti di Venezia noti in tutto il mondo.

L'arrivo in Riva Sette Martiri, in posizione panoramica sul Bacino di San Marco.  Tempi limite  Tempo massimo -
mezza maratona: 2h50'

Tempo massimo - km 30: 3h55'

Tempo massimo - arrivo: 6h00'

Dopo questi tempi lI'organizzazione non sara piu in grado di garantire la completa chiusura del percorso di gara.
Stazioni di supporto Punti di ristoro con acqua ed integratore saranno disponibili sul percorso ogni 5 chilometri, a partire
dal km 5. Alimenti solidi (frutta, biscotti, ecc.) saranno presenti a partire dal ristoro del km 20.
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Ogni atleta trovera all'interno del proprio pacco gara 2 spugne personali, che potra portare con sé durante la gara ed
immergere nelle apposite vasche con acqua corrente presenti sul percorso ogni 5 chilometri, a partire dal km 7,5. In
gueste postazioni non saranno previste spugne che gli atleti possano prendere. Invece, ulteriori spugne saranno a
disposizione degli atleti nell'area di partenza.

Per i ritirati sono previsti bus scopa che partiranno non appena completi ed accompagneranno gli atleti alle postazioni di
pronto soccorso (posizionate ai km 23,5 e 29,5 circa). Timing |l cronometraggio della gara sara gestito da Timing Data
Service.

Per mezzo del chip inserito nella parte posteriore del pettorale di gara degli atleti, gli appositi sensori registreranno il
tempo effettivo impiegato da ogni runner per completare la gara, dal momento in cui supera la linea di partenza a
guando oltrepassa quella di arrivo.

Verranno allo stesso modo registrati i tempi intermedi di ogni atleta ai km:
5-10-15- 21,097 (mezza maratona) - 25 - 30 - 35 - 40.

Tempi e classifiche saranno disponibili in tempo reale durante la gara sul sito Internet www.venicemarathon.it. Inoltre,
grazie all'esclusivo Live Tracking System, amici e famigliari potranno stimare la posizione sul percorso degli atleti.
Pacemakers Le squadre di pacemakers aiuteranno i partecipanti a conseguire il risultato cronometrico desiderato.
Questi sono i tempi finali previsti per i pacemakers: 2h50' - 3h00' - 3h10' - 3h20' - 3h30' - 3h40' - 3h50' - 4h00' - 4h15' -
4h30' - 5h00'". Iscrizione Requisiti di partecipazione 1) avere compiuto 18 anni alla data del 28/10/2007

2) essere tesserati FIDAL

oppure essere tesserati per una Federazione straniera affiliata alla IAAF

oppure essere tesserati per un Ente di Promozione Sportiva convenzionato con la FIDAL

oppure essere in possesso di un certificato medico di idoneita sportiva agonistica valido alla data del 28 ottobre 2007 e
del cartellino giornaliero FIDAL obbligatorio per i non tesserati  Quote d'iscrizione Atleti residenti in Italia

- &euro; 30,00 fino al 31 marzo 2007

- &euro; 40,00 dal 1 aprile al 8 settembre 2007

- &euro; 50,00 dal 9 settembre al 13 ottobre 2007

- &euro; 80,00 dal 14 ottobre al 24 ottobre 2007

Atleti non residenti in ltalia

- &euro; 70,00 fino al 13 ottobre 2007

- &euro; 90,00 dal 14 ottobre al 24 ottobre 2007 Modalita di pagamento - Contanti
- Assegno

- Versamento sul c.c.p. 15160302 intestato a Venicemarathon Club

- Bonifico bancario intestato a: ASD Venicemarathon Club presso Banco San Marco (gruppo Banco Popolare di Verona
e Novara) filiale Venezia Mestre piazza XXVII Ottobre (IBAN: IT62 E051 8802 0040 0000 0040 300 SWIFT:
VRBPIT2V0605)

- On-line con carta di credito sul sito www.activeeurope.com

Non si accettano assegni esteri e vaglia postali. La quota di partecipazione comprende - pettorale di gara
- assicurazione e assistenza medica

- ristori e spugnaggi lungo il percorso

- pacco gara

- buono di partecipazione al Pasta Party

- programma ufficiale e materiali informativi

- noleggio del chip di cronometraggio

- spedizione risultati tramite SMS ed e-mail

- medaglia di partecipazione (per gli atleti classificati)

- diploma di partecipazione cartaceo (per gli atleti classificati)

- trasporto indumenti personali dalla partenza all'arrivo (con sacca apposita)

- trasporto pre-gara da Venezia-Tronchetto o Mestre alla zona partenza

- trasporto post-gara dalla zona arrivo a Venezia-Tronchetto, Mestre e zona partenza  Chiusura delle iscrizioni - al
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raggiungimento del numero massimo di 6.500 iscritti

- alla scadenza del 24 ottobre 2007 qualora il numero massimo di 6.500 iscritti non sia stato raggiunto  Rimborso delle
guote di partecipazione Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in alcun caso. Tuttavia, all'atleta iscritto
impossibilitato a prendere parte alla maratona, vengono offerte due alternative.

1) Trasferimento dell&rsquo;iscrizione ad altra persona. E possibile trasferire l'iscrizione ad altra persona facendone
richiesta entro e non oltre il 13/10/2007, e versando un supplemento di &euro; 5,00 per diritti di segreteria. La persona
iscritta in sostituzione dovra fornire tutte le informazioni personali e relative al tesseramento o al certificato medico.

2) Trasferimento dell&rsquo;iscrizione alla Venicemarathon 2008. Comunicando la propria indisponibilita entro il
20/10/2007 e versando un supplemento di &euro; 10,00 per diritti di segreteria, la quota si riterra valida per l'iscrizione alla
Venicemarathon 2008.  Conferma dell'iscrizione Sara possibile verificare la propria iscrizione on-line su questo sito a
partire dal mese di luglio 2007.

Le lettere di conferma saranno spedite a partire dal 1 ottobre 2007. Ritiro pettorale e pacco gara |l pettorale e il
pacco gara potranno essere ritirati giovedi 25, venerdi 26 e sabato 27 ottobre presso I'Exposport.

L'Exposport sara allestito all'interno del Parco San Giuliano a Venezia Mestre. Orari di apertura: giovedi 25 dalle 15 alle
20, venerdi 26 e sabato 27 dalle 10 alle 20.

Indicazioni dettagliate per raggiungere Exposport saranno contenute nella lettera di conferma e su questo sito a partire
da settembre.

In caso di impossibilita si potra autorizzare un'altra persona al ritiro tramite delega scritta.

In nessun caso si consegneranno i pettorali la mattina della gara. Servizi di trasporto per gli atleti Per
raggiungere la zona partenza - servizio autobus da Venezia-Tronchetto (zona mercato ortofrutticolo) con partenza dalle
6:50 alle 7:10

- servizio autobus da Mestre (stazione ferroviaria) con partenza dalle 7:00 alle 7:20

| servizi di trasporto sono gratuiti e riservati agli atleti iscritti alla gara. Per ritornare dalla zona arrivo - servizio
vaporetti da Venezia-Giardini a Venezia-Tronchetto (zona mercato ortofrutticolo) dalle 13:00 alle 16:15

- servizio autobus da Venezia-Tronchetto (zona mercato ortofrutticolo) a Stra (zona partenza)

- servizio autobus da Venezia-Tronchetto (zona mercato ortofrutticolo) a Mestre (stazione ferroviaria)

| servizi di trasporto sono gratuiti e riservati agli atleti iscritti alla gara. Altre informazioni utili Eventi collaterali
Exposport - Venicemarathon Village

Nei giorni precedenti la maratona si terra la 16a edizione di Exposport - Venicemarathon Village, fiera dello sport e del
tempo libero e villaggio di Venicemarathon.

Exposport si terra a Venezia Mestre all'interno del Parco San Giuliano, giovedi 25 ottobre, venerdi 26 ottobre e sabato 27
ottobre.

Family Run

Sabato 27 ottobre si correra la Family Run, tradizionale corsa non competitiva su un percorso di circa 4 km.

Family Run si svolgera a Venezia Mestre all'interno del Parco San Giuliano, con ritrovo dei partecipanti alle ore 9:00 e
partenza alle ore 10:00.

Una seconda Family Run si svolgera in contemporanea a Dolo, in Riviera del Brenta, con ritrovo presso le scuole
superiori "Galilei", "Lazzari" e "Musatti".

Pasta Party

Come da tradizione, il giorno prima della maratona, gli iscritti alla gara potranno gratuitamente partecipare al Pasta Party
per fare il pieno di carboidrati.

Il Pasta Party si svolgera in prossimita di Exposport, all'interno del Parco San Giuliano a Venezia Mestre giovedi 25, venerdi
26 e sabato 27 ottobre.
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